
C.A.I. Sezione di Rimini 

Per informazioni e iscrizioni:  

Direttore del Corso:  
 AE-EA Giuseppe Fattori Cell. 335.7675745 - pippo.fattori@libero.it  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 Coordinatore:  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PROGRAMMA DEL 5° CORSO DI ESCURSIONISMO AVANZATO 2016 

LEZIONI TEORICHE 
Mercoledì 4 Maggio: PRESENTAZIONE DEL CORSO  
Il Club Alpino Italiano - L’Escursionismo - L’equipaggiamento e i materiali 
Mercoledì 11 Maggio: CARTOGRAFIA E ORIENTAMENTO  
Lettura delle carte topogra che ed uso elementare della bussola 
Mercoledì 18 Maggio: CARTOGRAFIA E ORIENTAMENTO  
Cenni sul GPS. Esercitazioni pratiche con carta topogra ca e bussola. 
Sabato 21 Maggio: L’ARCA DELLA BIODIVERSITÀ  
Flora, fauna e ambienti del Parco delle Foreste Casentinesi, Monte Falterona e 
Campigna  
Mercoledì 25 Maggio: ESCURSIONISMO SU SENTIERI ATTREZZATI E VIE FERRATE 
Cenni sulla catena di sicurezza e sul fattore di caduta. Nodi e manovre di corda 
Mercoledì 29 Maggio: ELEMENTI DI GEOLOGIA  
Mercoledì 8 Giugno: ATTREZZATURA SPECIFICA PER FERRATE  
Nodi e manovre di corda  
Mercoledì 15 Giugno: GESTIONE E RIDUZIONE DEL RISCHIO - METEOROLOGIA 
Mercoledì 22 Giugno: SENTIERISTICA - PIANIFICAZIONE DI UNA ESCURSIONE 
Mercoledì 22 Giugno: ALIMENTAZIONE - IL SOCCORSO ALPINO - PRIMO 
SOCCORSO 

USCITE PRATICHE  
Sabato 21 e Domenica 22 Maggio: FORESTE CASENTINESI (Forlì-Cesena) 
Esercitazione di orientamento  
Domenica 29 Maggio: MARCHE SELVAGGE E SUGGESTIVE (Pesaro-Urbino) 
Salita alla Cima del 150° del CAI - Cenni di geologia  
Sabato 11 Giugno: TANACCIA - (Monte Titano RSM)  
Prove pratiche di nodi e manovre  
Sabato 18 e Domenica 19 Giugno: CON IL LAGO DI GARDA SULLO SFONDO 
(Trento) Ferrata alla Cima Capi e Ferrata Artpinistic 
Sabato 2 e Domenica 3 Luglio: PARCO NATURALE PUEZ-ODLE (Bolzano) 
Sentiero Attrezzato Gunther Messner e Ferrata al Sas de Pútia 
Venerdì 8 Luglio: CENA DI FINE CORSO E CONSEGNA DEGLI ATTESTATI 
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