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SCUOLA INTERSEZIONALE PIETRAMORA
Alpinismo - Scialpinismo - Arrampicata Libera  

Sezioni CAI di Cesena-Faenza-Forlì-Imola-Ravenna-Rimini

Ai corsi già programmati e pubblicati nel precedente numero de L’Altìmetro, per 
l’anno 2018 è stato previsto un ulteriore Corso AR1 (arrampicata su roccia), per 
rispondere alle numerose richieste pervenute.

CORSO AR1 2018
LEZIONI TEORICHE

Mercoledi 11Luglio
Presentazione del corso, comprensione dell’attività, illustrazione dei materiali
Mercoledi 18 Luglio
Uso dell’imbracatura e nodi 
Mercoledi 25 Luglio
Catena di assicurazione
Mercoledi 1 Agosto
Ancoraggi e soste
Sabato 4 Agosto
Preparazione della salita in ambiente alpino, lettura delle relazioni, valutazione 
delle difficoltà
Mercoledi 22 Agosto
Sicurezza della cordata
Sabato 25 Agosto
Storia dell’alpinismo
Venerdi 31 Agosto
Cena di fine corso e consegna attestati

USCITE PRATICHE

Sabato 28 Luglio:
Falesia - Tecnica di arrampicata
Domenica 29 Luglio: 
Falesia - Tecnica di arrampicata, procedimento della cordata, discesa in corda doppia
Venerdi 3, Sabato 4 e Domenica 5 Agosto
Dolomiti - Val Canali - Salite in cordata in ambiente alpino
Venerdi 24, Sabato 25 e Domenica 26 Agosto 
Dolomiti - Val di Fassa - Salite in cordata in ambiente alpino

Costo di iscrizione €. 330,00

Direttore Corso: INA Mauro Cappelli - Vicedirettore: ISA Marco Mambelli 

Consultare i programmi su: www.cairimini.it - www.scuolapietramora.it
Per informazioni e iscrizioni: CAI Sezione di Rimini - cairimini@cairimini.it

INA Nereo Savioli - Cell. 329.0906784 - alproc@aliceposta.it




