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  SETTEMBRE 2021
  Domenica 5: PARCO NAZIONALE DELLE FORESTE CASENTINESI (Arezzo) 
  Tempo: 5 h; dislivello salita: 500 m; lunghezza: 12 km; difficoltà: E
  Sabato 11 e Domenica 12: MONTAGNATERAPIA (Parma)
  1° RADUNO NAZIONALE DI ESCURSIONISMO ADATTATO
  Da Sabato 11 a Sabato 18: TREKKING IN BASILICATA 
  Domenica 12: CAVOLETO-LUPAIOLO (Pesaro-Urbino)
  Tempo: 4,30 h; dislivello salita: 650 m; lunghezza: 12 km; difficoltà: E
  Domenica 19: IL SENTIERO DELL’AMBRA (Forlì-Cesena)
  Tempo: 4 h; dislivello salita: 430 m; lunghezza: 8 Km; difficoltà E
  Sabato 25: PERIPLO VAL DI RANCO (Perugia)
  Tempo: 6 h; dislivello salita: 600 m; lunghezza: 11 km; difficoltà: E
  Domenica 26: DAL MULINO DI FIUMICELLO AL MONTE RITOIO (Forlì-Cesena)
  Tempo: 5,30; dislivello salita: 600 m; lunghezza: 12 km; difficoltà: E

OTTOBRE 2021
  Domenica 2: DALLO SPECCHIO ALLA RIPA DELLA LUNA (Arezzo)
  Tempo: 6,30 h; dislivello salita: 950 m; lunghezza: 15 km; difficoltà: E
  Domenica 10: MONTAGNATERAPIA - ANELLO DEL COLLE DI COVIGNANO (Rimini)
  Tempo: 3 h; dislivello salita: 200 m; lunghezza: 6 Km; Difficoltà: T
  Sabato 16 e Domenica 17: FINE SETTIMANA IN LESSINIA (Verona)
  Trekking di due giorni
  Domenica 24: ANELLO DELL’EREMO DI MONTECASALE (Arezzo)
  Tempo: 7 h; dislivello salita: 800 m; lunghezza: 16 km; difficoltà: E
  Domenica 31: MONTAGNATERAPIA – IL GRANDE ANELLO DI SANTARCANGELO
 Tempo: 5 h; dislivello salita: 80 m; lunghezza: 12 Km; difficoltà: T

Il punto di ritrovo per le uscite se non diversamente specificato è a Rimini in via 
Caduti di Marzabotto 25 (parcheggio uffici dell’Anagrafe del Comune di Rimini). 
NOTA: I  tempi sono calcolati escludendo le soste. Occorre sempre tenere 
presente che nelle uscite di gruppo i tempi possono risultare maggiori rispetto 
ai tempi normalmente necessari. I dislivelli in discesa, quando non sono 
espressi corrispondono a quelli della salita. La lunghezza viene indicata solo 
in quei percorsi dove si ritiene un dato significativo. Consultare la scala delle 
difficoltà escursionistiche da pagina 32 a pagina 33 e su: www.cairimini.it.  
Da pagina 14 a pagina 30 il programma dettagliato delle escursioni. 
Tutte le uscite promosse dal CAI Sezione di Rimini sono riservate ai Soci del CAI.  
Per la partecipazione si fa riferimento al regolamento pubblicato a pagina 4.
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NOVEMBRE 2021
  Domenica 7: L’AGRO-BIODIVERSITÀ (Rimini)
  IN VALMARECCHIA FRA PASSATO E PRESENTE
  Tempo: 7 h (compreso le visite); dislivello salita 450 m; lunghezza: 13 km; difficoltà: E
  Domenica 14: TRAVERSATA DEL CONERO (Ancona) 
  Tempo: 6 h; dislivello salita: 600 m; difficoltà: E
  Domenica 21: ANELLO DEL MONTE FUMAIOLO (Forlì-Cesena)
  Tempo: 4,30 h; dislivello salita: 450 m; lunghezza: 11 km; difficoltà: E
  Domenica 28: ANELLO DELL’EREMO DI CERBAIOLO (Arezzo)
  Tempo 5 h; dislivello salita: 500 m; lunghezza: 12 km; difficoltà E

DICEMBRE 2021
  Domenica 5: DALLE SORGENTI DEL TEVERE A QUELLE DEL MARECCHIA (Arezzo)
  Tempo 4 h; dislivello salita: 200 m; dislivello discesa: 550 m; difficoltà: E
  Mercoledì 8: ANELLO DEL RIO CAVO (Forlì-Cesena)
  Tempo: 5,30 h; dislivello salita: 850 m; lunghezza: 15 km; difficoltà: E
  Domenica 12: SANT’AGATA FELTRIA E LE CASTAGNE DEL MONTEFELTRO (Rimini)
  Tempo: 5 h; dislivello salita: 500 m; lunghezza: 12 km; difficoltà: E  
  Domenica 19: IL SENTIERO DEL PONTE DI MELETO (Forlì-Cesena)
  Tempo: 5,30 h; dislivello salita: 588 m; lunghezza: 13,00 Km; difficoltà: E

GENNAIO 2022
  Sabato 8: PARCO SASSO SIMONE E SIMONCELLO (Pesaro-Urbino)
  I PANORAMI PIÙ BELLI DEL PARCO
  Tempo: 5,30 h; dislivello salita: 500 m; lunghezza: 14 km; difficoltà: E 
  Domenica 16: CIASPOLATA IN APPENNINO MARCHIGIANO O ROMAGNOLO
  Tempo: 6 h; dislivello salita: 600 m; difficoltà: EAI
  Domenica 23: RISERVA DI ONFERNO (Rimini)
  Tempo: 4 h; dislivello salita: 400 m; lunghezza: 10 km; difficoltà: E

ISCRIVITI E FAI  ISCRIVERE AL CAI
OLTRE 300.000 SOCI UNITI IN UN CLUB DAI GRANDI VALORI
PER VIVERE UNA MONTAGNA DI EMOZIONI IN AMICIZIA 

www.cairimini.it - cairimini@cairimini.it - facebook.com/CAI.RIMINI

CAI Sezione di Rimini
per tante nuove avventure dalla culla agli ...anta

ALPINISMO
ARRAMPICATA LIBERA
ALPINISMO GIOVANILE
CICLOESCURSIONISMO

ESCURSIONISMO
MONTAGNATERAPIA

SCIALPINISMO
SCIESCURSIONISMO

SPELEOLOGIA


