APPENNINO MARCHIGIANO CENTRO-SETTENTRIONALE
MONTE DI MONTIEGO
Palestra di Roccia “Federico Fellini” all’Anfiteatro del Montiego
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NOTIZIE. Per raggiungere in automobile il paese di Montiego, dove parte il sentiero di
avvicinamento alla Palestra di Roccia Federico Fellini all’Anfiteatro del Montiego, dall’'uscita del
casello autostradale di Fano si prende la S.S. 3 in direzione Roma. Dopo 40 chilometri circa, si
abbandona la superstrada al secondo svincolo di Acqualagna e si prosegue in direzione Piobbico,
Apecchio, Citta di Castello. Si percorre la Strada Provinciale Apecchiese, che da Acqualagna porta
a Piobbico. Un chilometro circa prima di raggiungere la piazzola di sosta, normalmente usata per
parcheggiare I'auto per salire alla Balza della Penna, si imbocca sulla destra una strada bianca
che conduce, con una serie di tornanti in salita, 4 chilometri circa, al Paese di Montiego. Fare
riferimento, immediatamente prima di un ponte, sul lato sinistro della strada, a un cartello stradale
indicante la fine del territorio comunale di Acqualagna. Il caratteristico borgo di case € parzialmente
abitato solo in estate. E opportuno parcheggiare I'automobile poco prima di entrare in paese.

NOTA. La frana, avvenuta nell’autunno 2023, ha reso impraticabile la strada che porta al
paese di Montiego, in attesa dei lavori di ripristino si consiglia raggiungere la palestra dalla
Strada Provinciale Apecchiese percorrendo il sentiero che parte nei pressi dell’Agriturismo
“La Caprareccia”. Il sentiero porta alla “Falesia Atlantide” e prosegue per la “Palestra di
Roccia Fellini”. Avvicinamento da tenere in considerazione anche quando sara ripristinata
la percorribilita della strada. Vedi pagina con descrizione avvicinamenti.

II'Paese di:Montiego




AVVICINAMENTO A PIEDI DAL PAESE DI MONTIEGO. Si
percorre in leggera salita lo stradello lastricato che attraversa
'agglomerato di case. Arrivati alla fontana si segue la bella §
mulattiera con la particolare Via Crucis che porta al Monte di &
Montiego. A ridosso dei pratoni sommitali della Balza della Penna
si abbandona lo stradello segnato che porta in cima al Monte di
Montiego, e si continua verso sinistra. Giunti in prossimita di una
vecchia recinzione, in corrispondenza di un imponente ometto di
pietre a forma di cono, si scende verso destra, lungo un pendio
detritico con vegetazione rada seguendo un’evidente traccia con
numerosi ometti. Alla nostra destra, non visibile, si trova la conca
dell’Anfiteatro del Montiego. Giunti in prossimita del bordo della
sua Cresta Est dell’Anfiteatro, sulla destra un evidente varco fra la
vegetazione conduce ad una lingua di ghiaione che scende verso
il bordo. Un breve tratto attrezzato con una catena, permette di
scendere la parete sottostante. Alla fine del tratto attrezzato si | §
continua a scendere per traccia lungo il canale fino al suo termine. ~
A questo punto si sale brevemente verso destra per continuare in piano in direzione del centro
dell’anfiteatro. Giunti ad un bivio, se si scende verso sinistra si raggiunge il Settore Basso della
palestra, se si prosegue in salita verso destra si raggiungono il Settore Alto e il Settore Scuola.
30 minuti.

AVVICINAMENTO CON DISCESA IN CORDA DOPPIA. Giunti a ridosso dei pratoni sommitali,
invece di proseguire verso sinistra, si continua dritto tenendo la sommita dei pratoni alla nostra
sinistra per scendere, fra vegetazione rada e ghiaie, lungo il pendio che porta, dopo avere
scavalcato verso sinistra una crestina secondaria, sul bordo della parete dove si trovano le soste
di uscita della Via del Diedro, del Pilastro Ovest e della Cresta Ovest e anche la sosta con catena
e anello di calata, appositamente attrezzata per raggiungere con una doppia di 35 metri, il Settore
Alto della palestra, poco lontano dall’attacco della Via del Diedro. 30 minuti.

AVVICINAMENTO A PIEDI DALL’AGRITURISMO LA CAPRARECCIA. (Avvicinamento
consigliato dopo che la grande frana dell’autunno 2023, ha reso impraticabile per le
automobili, la strada che porta al paese di Montiego ma da tenere in considerazione anche
quando sara ripristinata la strada). Si percorre in automobile la strada provinciale Apecchiese,
che da Acqualagna porta a Piobbico. Giunti in prossimita della balza della Penna, anziché
imboccare sulla destra la strada bianca che conduce al Paese di Montiego si prosegue sulla
provinciale. Oltrepassata la Balza della Penna e subito dopo la Cava di Gorgo a Cerbara, sulla
sinistra si trova 'agriturismo “La Caprareccia®“. Si parcheggia poco dopo, oltrepassato il ponte,
sul lato sinistro della strada, dove & presente una stretta e lunga
1 piazzola. Al di la della strada, poco prima del ponte, si scavalca il
1 qguardrail per andare a prendere il sentiero segnato che conduce
alla Madonna del Tinaccio. Dopo 5 minuti circa, lo si abbandona per
.| imboccare sulla destra il sentiero che porta alla Falesia Atlantide
| (25/30 minuti). Giunti alla base della falesia si prosegue sulla destra
per salire sulla cresta rocciosa con vegetazione rada che, in 20
minuti circa, conduce all’Anfiteatro del Montiego, dove si trova
la Palestra di Roccia Fellini. Diversi ometti aiutano a seguirne il
percorso migliore che in alcuni punti obbliga alluso delle mani.
| Giunti in prossimita dell’Anfiteatro, si abbandona verso destra la
| cresta, (ometti) scendendo per una breve paretina gradinata, per
W raggiungere in leggera salita, la base delle pareti dove si trovano i
primi monotiri del Settore Basso della Palestra.

.| 45/50 minuti dalla Caprareccia.

Sullafcrestalchelcondulce)
alla Palestra Felllini




Palestra di Roccia “Federico Fellini” all’Anfiteatro del Montiego
Elenco vie al mese di novembre 2023

Settore Basso
1 - Cresta Ovest: 3 lunghezze attrezzate a chiodi da roccia:

L1: 35 metri V+ (Sosta con 2 chiodi da collegare)

L2: 30 metri V (Sosta con 2 chiodi da collegare)

L3: 30 metri IV (Sosta con 2 chiodi da collegare)
2 - La Tabaccaia: 20 metri - 6a (10 Fix - Sosta con moschettone)
3 - Amarcord: 28 metri - 6b (13 Fix - Sosta con moschettone)
4 - 1l Monotiro: 23 m - 6a (10 Fix - Sosta con moschettone)
5 - Volpina: 16 metri - 5b (6 Fix - Sosta con moschettone)
6 - Teo: 14 metri - 6b (8 Fix - Sosta con moschettone)
7 - Cinema Fulgor: 13 metri - 6b (8 Fix - Sosta con moschettone)
8 - Pataca: 12 metri - 6a (7 Fix - Sosta con moschettone)
9 - Titta: 11 metri - 5¢ (8 Fix - Sosta con moschettone)
10 - Rex: 20 metri - 5a (10 Fix - Sosta con moschettone)
11 - Grand Hotel: 15 metri - 5¢ (6 Fix - Sosta con moschettone)
12 - Calzinazz: 20 metri - 6a (10 Fix - Sosta con moschettone)
13 - Pilastro Ovest: 2 lunghezze

L1: 25 metri 6a (9 Fix - Sosta con moschettone)
L2: 35 metri 5b (Sosta con Fix non collegati)

14 - Gradisca: 20 metri - 5¢ (9 Fix - Sosta con moschettone)
15 - Miranda: 16 metri — 5¢ (8 Fix - Sosta con anello)

Settore Alto
16 - 1l Cieco di Cantarel: 11 metri - 4c (5 Fix - Sosta con moschettone)
17 - Bobo: 24 metri - 5¢ ((13 Fix - Sosta con moschettone)
18 - Via del Diedro: 2 lunghezze
L1: 35 metri 6b (18 Fix - Sosta con anello)*
L2: 15 metri 6a (Sosta con catena con maglia rapida)
* A 23 metri sosta intermedia con moschettone - 10 Fix - 6a
19 - Il Preside Zeus: 22 metri - 6b (14 Fix - Sosta con moschettone)
20 - Biscein: 15 metri - 6a (9 Fix - Sosta con moschettone)
21 - Pilastro Centrale: 23 metri - 5¢ (12 Fix - Sosta con moschettone)
22 - Don Balosa: 23 metri - 5¢ (14 Fix - Sosta con anello)
23 - Il Fotografo: 18 metri - 6¢ (10 Fix - Sosta con moschettone)
24 - Olas Prof. di Ginnastica: 18 metri 6¢ (10 Fix - Sosta con moschettone)
25 - Scureza: 21 metri - 6b (11 Fix - Sosta con moschettone)
26 - Il Sensale: 25 metri - 6a (15 Fix - Sosta con anello)
27 - L’Avvocato: 28 metri - 6a (15 Fix - Sosta con anello)
28 - Il Principe: 23 metri - 6b (16 Fix — Sosta con moschettone)

Settore Scuola

29 - Giudizio: 21 metri - 6a (12 Fix - Sosta con moschettone)

30 - Il Nonno di Titta: 16 metri - 5¢ (10 Fix - Sosta con moschettone)
31 - Aurelio: 16 metri - 5b (8 Fix - Sosta con moschettone)

32 - Oliva: 14 metri - 5a (7 Fix - Sosta con moschettone)

33 - Candela: 10 metri - 4b (6 Fix - Sosta con moschettone)

34 - La Prof di Bellearti: 10 m - 5b (6 Fix - Sosta con moschettone)
35 - Fighetta Prof di Greco: 10 metri - 5b (6 Fix - Sosta con moschettone)
36 - Aldina: 12 metri - 5¢ (6 Fix - Sosta con moschettone)

37 - Ciccio: 16 metri - 6a (10 Fix - Sosta con moschettone)

38 - Naso: 20 metri - 6a (8 Fix - Sosta con moschettone)

39 - Gigino Penna Bianca: 6¢ (10 Fix - Sosta con moschettone)

40 - Ovo: 20 metri - 6b (10 Fix - Sosta con moschettone)

41 - Gina: 20 metri - 6b (10 Fix - Sosta con moschettone)

42 - Gaga: 20 metri - 5¢ (10 Fix - Sosta con moschettone)

ATTREZZATURA. Le vie e i monotiri, tranne la via della Cresta Ovest dell’ Anfiteatro dove sono presenti in via e alle
soste solo chiodi da roccia, sono attrezzati con Fix M10. Le soste, sono attrezzate con due Fix M10 con catena con
anello o con moschettone. Oltre al casco e alla normale dotazione per la scalata in falesia € opportuno avere con sé
moschettoni e cordini per le manovre di assicurazione e autoassicurazione e il necessario per la eventuale discesa in

corda doppia e per le vie di piu tiri.

Novembre 2023

Lorsi Succi
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